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Entendendo este jejum:

Este jejum inaugura o segundo semestre poderoso de retomada e restituicao que
viveremos, quebrando sentencas, dominios demoniacos e impossibilidades. Jejue com
toda dedicacao e santidade, nao ha impossiveis para nosso Deus e suas causas estao
diante dEle!

* Ore cada palavra profética desta cartilha trés vezes por dia.

* Jejue massas. Caso vocé nao consuma este alimento, jejue um alimento que vocé
tem muito prazer em consumir e se desafie!

* Profetize em cima dos pedidos de oragao que vocé determinou no inicio do jejum.
* Participe dos cultos na Igreja Renascer mais préxima da sua casa. Cada dia uma
palavra diferente que fara de vocé um conquistador em todas as areas de sua vida.

Que Deus abengoe a todos.

Apoéstolo Estevam Hernandes
Bispa Sonia Hernandes



ABERTURA - A PROMESSA QUE QUEBRA A ESTERILIDADE
QUINTA, 9 DE JuLHO DE 2020 - LEiA HeBreus 11.8-12

Oracao: “Pela fé, obedeco ao chamado do Senhor para receber a heranca espiritual reservada para
minha vida, para viver todo bem do Senhor na terra e cumprir o plano poderoso para minha vida.
Independente das condicoes, favoraveis ou impossiveis, vou obter cumprimento da promessa. Nada
pode me separar do amor de Deus e desta alianca indestrutivel, como Abra3o serei lembrado pela fé
inabalavel e intimidade com Deus. Neste Jejum, vou vencer o impossivel, em nome de Jesus, amém!"

2° DIA - ESCAPAR DA PRISAO DE HERODES
SExTA, 10 DE JuLHo DE 2020 - Leia Atos 12

Oracao: “Em alianca com a Igreja, eu estou em oracdo incessante! Minha vida esta sob o
governo de Jesus Cristo e nenhum plano do diabo vai prevalecer contra mim. Descansarei no
Senhor e verei o sobrenatural acontecer. As portas de ferro e trancas serao quebradas na minha
vida e as portas se abrirdao automaticamente para mim. Eu tenho fé que o Senhor vai enviar o
seu anjo que me trara o livramento. A angustia e a incerteza se transformarao em alegria e dupla
honra! Nada vai me impedir de caminhar, em nome de Jesus, amém!”

3° DIA - O MAR SE ABRIR PARA A L!BERTAQAO
SABADO, | | DE JuLHO DE 2020 - Leia Exopo 14

Oracao: “Todas as coisas cooperam para o meu bem! Eu nao temerei a luta, pois sei que ela
faz parte do plano de Deus para que o impossivel aconteca na minha vida! Através do meu
testemunho todos saberdo que sé o Senhor é Deus. Independente do cenario humano, eu vou
permanecer posicionado e nao vou murmurar. Nao olharei para tras, mas prossigo para o meu
alvo que é Jesus Cristo! O mar vai se abrir e nunca mais viverei a assolacao do Egito, pois o
Senhor esta a frente nesta batalha, em nome de Jesus, amém!”

4° DIA - DOMINGO DOS VALENTES
DomMiNGo, 12 pE JuLHo DE 2020 - LEIA Juizes 6 E 7

Oracao: “Na forca do Senhor, eu me levanto para a batalha, pois sei que Ele me dara
livramentos! Maior é o que esta comigo do que aquele que esta no mundo. Nao serei passivo
espiritualmente e profetizo que, através do nome de Jesus Cristo, o impossivel vai acontecer
na minha vida. Quebro todo medo e timidez. Nao serei roubado pela incredulidade e nem
pelo meu passado de derrotas. Um ciclo novo inicia-se através deste jejum e, como Gideao,
verei a prisao de anos ser quebrada, em nome de Jesus, amém!”

5° DIA - TRANSFORMACAO DAS AGUAS AMARGAS EM DOCES
SEGUNDA, |3 DE JuLHo DE 2020 - Leia Exopo 15.22-27

Oracao: “O governo de Jesus Cristo na minha vida transforma toda maldicao em bencao! Eu
nao darei ouvidos as vozes que querem roubar minha santidade. Mesmo em meio ao deserto,
eu continuarei ouvindo a voz do Senhor e seguirei a direcao profética que Ele tem para mim. O
tempo nao ird roubar minha fé e a malignidade do Egito nao entrara na minha casa. Através do
Sacrificio de Jesus Cristo ou sou sarado de toda amargura e creio que Aquele que comecou a
boa obra é fiel e justo para completa-la, em nome de Jesus, amém!”



6° — O TEMPO PARAR A TEU FAVOR
TERGA, 14 DE JuLHo DE 2020 - LEIA JosuE 10

Oracao: “Eu sei que o Senhor sempre ouve as minhas oragoes. Tudo é possivel ao que cré, por
isso vencerei todas as lutas impossiveis na minha vida! Utilizo as armas espirituais que o inimigo nao
conhece, pois o meu foco esta na promessa que Deus vai cumprir. Jesus Cristo é o verbo e, através do
poder da Palavra, eu viverei o sobrenatural de Deus. Como aconteceu com Josué, o extraordinario de
Deus vai se materializar, para que eu seja favorecido. Nessa luta eu terei resultados surpreendentes,
em nome de Jesus, amém!”

7° DIA - O PODER DA MULTIPLICACAO
QUARTA, |5 DE JuLHo DE 2020 - LEIA JoAo 6

Oracao: “Senhor, eu te agradeco por toda provisao. Eu me apego a esta palavra, que para o fiel nao
faltara coisa pequena, nem grande. Eu nao deixarei que a incredulidade impeca o poder de Deus na
minha vida. Debaixo da palavra de Jesus Cristo, o poder da multiplicacao trara suprimento e abundancia
em todas situacoes. A prosperidade esta na minha casa, minha familia sera suprida e toda semente
colocada aos pés de Cristo multiplicara como o Senhor fez com os paes e os peixes, em nome de
Jesus, amém!”

8° — ANDAR SOBRE AS AGUAS
QUuINTA, |16 DE JuLHO DE 2020 - LEIA MATEUS 14.22-23

Oracao: “Neste jejum eu terei poderosas experiéncias espirituais. Em vez de olhar para a for¢a do
vento, eu olharei para Jesus. E Ele que me leva a viver o sobrenatural e alcancar o impossivel. Como
Pedro, eu renovo a minha fé, que me faz andar sobre as aguas e vencer toda tormenta. Quando vier
a tempestade, eu vou engrandecer o nome de Cristo e reconhecer que Ele é o Filho de Deus, que
pode todas as coisas. O perfeito amor de Cristo lanca fora todo medo e, pelo amor do Senhor, viverei
o sobrenatural, em nome de Jesus, amém!”

9° DIA - SAIR DO FUNDO DO POCO PARA GOVERNAR O EGITO
SEXTA, |17 DE JuLHo DE 2020 - Leia GENEsis 41

Oracao: “Eu sou fruto dos sonhos de Deus, que me impulsionam a viver no centro da Sua
vontade. Tudo que eu passar coopera para o meu bem e da minha familia, pois eu sou chamado
segundo os propésitos do Senhor. Como José, eu libero perdao a quem me fez mal. As
dificuldades que eu passei me prepararam para subir a lugares altos, assumindo a posicao de
cabeca e nao de cauda. Nao importa a situagao, em tudo eu engrandecerei o nome de Deus,

pois do Senhor vém a minha justica e o meu futuro, em nome de Jesus, amém!”



10° DIA - TRANSFORMAR AGUA EM VINHO
SABADO, |8 DE JuLHO DE 2020 - LEIA JoAo 2

Oracao: “Eu convido Jesus Cristo para entrar no meu lar e farei tudo o que Ele me disser.
Eu nao temerei as mas noticias, porque eu sei que, através do poder da palavra de Jesus,
sera inaugurado um novo tempo de milagres em minha casa. Aquilo que nao tinha sabor sera
transformado por Cristo, como Ele transformou a dgua em vinho. Eu profetizo dias de alegria
para a minha familia e todos os que estiverem conosco ficarao impactados com os milagres que
o Senhor tem feito em nossas vidas, em nome de Jesus, amém!”

11° DIA - DOMINGO DE SAIR DA COVA DOS LEOES
DomiNGo, 19 DE JuLHo DE 2020 - LeiA DANIEL 6

Oracao: “Como Daniel, eu recebo um Espirito Excelente. Nenhuma resisténcia natural ou
espiritual podera me impedir de amar e servir ao meu Deus. Ainda que tenham me jogado na
cova dos ledes, a minha fidelidade e o poder de Deus na minha vida me darao o livramento
sobrenatural. Deus enviara o seu anjo para fechar a boca do ledo e me preservar. O meu
testemunho me trara justica e, por do causa dos livramentos do Senhor, o nome de Deus sera
engrandecido diante de todos, em nome de Jesus, amém!”

12° DIA - COLHERA 100 POR |
SEGUNDA, 20 pE JuLHo DE 2020 - LeiA GENESIS 26

Oracao: “Como Isaque eu declaro que viverei colheita 100 por |. Profetizo uma colheita
sobrenatural em todas as areas da minha vida! Nao serei roubado pela incredulidade, nem pelo
medo, mas, em obediéncia a voz profética, eu vou lancar minhas sementes e vou colher o que
jamais sonhei ou imaginei, em nome de Jesus, amém!”

13° DIA - SAIR DA FORNALHA ILESO
TERCA, 21 DE JuLHo DE 2020 - LEiA DANIEL 3

Oracao: “Eu declaro que, na fornalha, Deus me dara livramentos poderosos! Decido me
posicionar com fé e fidelidade diante de todas adversidades. Nao vou murmurar, nao terei
medo e, mesmo na fornalha, tenho a certeza que verei a interferéncia de Deus! Profetizo que
este é o inicio de um novo tempo, tempo de honra e vitérias poderosas, em nome de Jesus,
amém!”

14° DIA - O ANJO QUE DERRUBA O INIMIGO IMBATIVEL
QUARTA, 22 bE JuLHo DE 2020 - Leia 2 Reis 19:32-37

Oracao: “Neste pentltimo dia de jejum declaro: Deus esta interferindo em minha vida! Como
Ezequias, eu viverei os poderosos livramentos liberados pela palavra profética. A alianca com
o ungido me fara enxergar pela fé a vitéria, que antes era impossivel. Profetizo que nenhuma
adversidade ou oposicao podera resistir, porque eu creio: Deus ja deu ordem aos anjos para me
livrar e viverei vitérias extraordinarias, em nome de Jesus, amém!”



ENCERRAMENTO - O PODER DA RESSURREICAO
QUINTA, 23 DE JuLHo DE 2020 - LEIA JoAo | |

Oracgao: “Encerro este ciclo de Jejum declarando que nao ha mais impossiveis, Deus fara
grande sinais e maravilhas no meio do Seu povo. Em Cristo esta o poder da Ressurreicao, sob
Seu nome declaro que tudo que é bom, puro e agradavel nao ficara em sepulturas, apenas
morrem na minha vida as obras da carne e o governo dos deménios. Meu timulo esta vazio,
com meu Senhor eu ressuscitei, para ter vida abundante e fluir rios de aguas vivas onde eu

estiver, em nome de Jesus, amém!"
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